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PAGINA 2 RECEITA

Costelinha Suina de Pressao

L
7

RENDIMENTO
4 porgoes

TEMPO DE PREPARO
55 min

CORTE
Costelinha

CATEGORIA
Cozido

INGREDIENTES:

1 kg tiras de costela suina

* 3 dentes de alho amassados

e 1 pitada pimenta-do-reino

o 2 tabletes Caldo de Bacon

e 2 colheres (sopa) de azeite de oliva

e meia xicara (cha) de vinho branco

e meio pimentdo vermelho picado

e 2 tomates picados

¢ 4 unidades de batata grandes cortadas em cubos
e 2 colheres (sopa) de cheiro-verde

MODO DE PREPARO:

1.Tempere a costela suina com o alho, a pimenta e o caldo de bacon dissolvido em 1 xicara cha de agua quente.
Reserve até amornar e junte a costelinha.

2.Leve a geladeira por cerca de 30 minutos. E deixe o sabor incorporar.

3.Na panela de pressao, aqueca o azeite e doure as costelinhas.

4.Regue com o vinho e deixe cozinhar por 3 minutos.

5.Coloque 1 xicara (cha) de dgua do caldo do tempero na forma, o pimentio e os tomates. Tampe e cozinhe por
15 minutos, apés o inicio da pressao.

6.Deixe sair toda a pressao, abra a panela e junte as batatas.

7.Tampe a panela novamente e cozinhe por 4 minutos, apés o inicio da pressao.

8. Deixe sair totalmente a pressao, abra a panela e polvilhe o cheiro verde.

9.Sirva em seguida com arroz.

Fonte: https://www.apcs.com.br/portal/receita.php?id=50
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PALESTRA
PALESTRA

02 DE JUNHO - EMPRESA NUTRON | CARGILL

03 DE JUNHO - EMPRESA TOPIGS NORSVIN

DIA 24 DE JUNHO - EMPRESA ALIVIRA
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07 DE JULHO - EMPRESA NUTRICAMP

EVENTOS

04 DE JUNHO - SEMANA NACIONAL DA CARNE SUINA

Pelo 13° ano consecutivo, a Semana Nacional da Carne Suina (SNCS) é uma iniciativa ja
consolidada da ABCS, com o apoio do Ministério da Agricultura e Pecuaria (MAPA) e da
Associacdo Brasileira de Supermercados (Abras). A acdo tem como objetivo incentivar o

aumento do consumo de carne suina no Brasil.



EVENTOS
EVENTOS

11 DE JUNHO - ENCONTRO DE NEGOCIOS
COM AS EMPRESAS CEVA E SOCIAL PET

As empresas associadas Ceva e Social Pet, realizaram o Encontro de Negdcios nas
dependéncias da Social Pet Distribuidora, na cidade de Vinhedo/SP.

16 A 18 DE JUNHO - ALIMENTA

APCS prestigia o Alimenta - Congresso e Feira Internacional da Proteina Animal.
E a primeira edicdo bienal de um evento que reline toda a cadeia produtiva de
proteinas— aves, suinos, bovinos e peixes, com foco em inovacao, biosseguridade,
sustentabilidade e expansao de mercado.



EVENTOS
EVENTOS

24 DE JULHO - DIA NACIONAL DO SUINOCULTOR

Em comemoracdo ao Dia Nacional do Suinocultor, APCS promoveu um almoco e
também a Bolsa de Comercializacdo do Estado de Sao Paulo - Mezo Wolters, de
forma totalmente presencial. O evento contou com pronunciamentos de
autoridades e destaque para a presenca de varios ex-suinocultores, que
prestigiaram esse momento especial. Antes do almoco, foi feito um
agradecimento especial as colaboradoras Elaine Facanalli e Maristela Lago,
responsaveis pela organizacao e planejamento do evento. A Diretoria da APCS
reafirma que o evento confirmou, mais uma vez, o slogan da entidade: “Somos
uma Familia de Amigos.” Neste ano, a APCS completou, no dia 31 de marco,58
anos de fundacdo, mantendo-se como referéncia na suinocultura paulista e
nacional.



VISITA NA SEDE
VISITA NA SEDE

Veja quais foram as empresas que visitaram a sede da Associacao Paulista dos
Criadores de Suinos e o Consoércio Suino Paulista nos meses de junho e julho.

05 DE JUNHO - SALMIX 18 DE JUNHO - MIXXNOVA

18 DE JUNHO - DE HEUS 18 DE JUNHO - SUIN
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25 DE JUNHO - MCASSAB 16 DE JULHO - NUTRICAMP

17 DE JULHO - IMPEXTRACO 18 DE JULHO - NEOENERGIA
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CONSORCIO

Junho

Tomada de Preco 375 - Aminodcidos

Foram adquiridos 7 produtos para 12 consorciados, foram envolvidos 4 fornecedores. As compras
representaram o valor de R$ 3.137.017,61.

Tomada de Preco 1066 - Antibioticos

Foram adquiridos 18 produtos para 10 consorciados, foram envolvidos 7 fornecedores. As compras
representaram o valor de R$ 682.491,43.

Julho

Tomada de Preco 376 - Aminodcidos

Foram adquiridos 7 produtos para 12 consorciados, foram envolvidos 6 fornecedores. As compras
representaram o valor de R$ 3.189.545,04.

Tomada de Preco 1067 - Antibidticos
Foram adquiridos 17 produtos para 9 consorciados, foram envolvidos 8 fornecedores. As compras
representaram o valor de R$ 1.087.633,44.
Tomada de Preco 125 - Injetdveis

Foram adquiridos 167 produtos para 8 consorciados, foram envolvidos 19 fornecedores. As
compras representaram o valor de R$ 4.218.806,05.



) BOLSA DE SUINOS
BOLSA DE SUINOS - “MEZO WOLTERS”



ANIVERSARIANTES
ANIVERSARIANTES DO MES DE JULHO

05 - EDUARDO WALRAVENS 24 - ELAINE FACANALLI

ANIVERSARIANTES DO MES DE AGOSTO

() QO

01 - ALBERTO VAN 02 - CAROL KIKUCHI 11 - LAIS ASSIS
DEN BROEK
12 - RICARDO PEREIRA DE 21-LOURENCO 28 - MARCOS ANTONIO

MELO WOPEREIS GUARDABAXO
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